«Артикуляционная гимнастика и правильное положение органов артикуляции для ШИПЯЩИХ (Ш, Ж, Ч, Щ) ЗВУКОВ» 

Звук “Ш”
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При произнесении звука “Ш”: губы вытянуты вперед и округлены, зубы сближены до расстояния 4-5 мм, кончик языка поднят к альвеолам верхних зубов, средняя часть спинки языка прогибается, задняя часть спинки языка поднята по направлению к мягкому небу, боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам, сильная струя воздуха проходит через две щели: между задней частью языка и мягким небом, и между кончиком языка и твердым небом, голосовые складки разомкнуты – голос не производят. 
Артикуляционная гимнастика.
“Дудочка” 
С напряжением вытянуть вперед губы. 
“Кружочек” 
Приподнять верхнюю и нижнюю губы, обнажив сближенные зубы. 
“Непослушный язычок” 
Улыбнуться, слегка покусывать кончик широкого язычка. 
“Лопатка” 
Приоткрыть рот, широкий, мягкий, расслабленный язык положить на нижнюю губу. 
“Качели” 
Открыть рот, кончиком языка поочередно касаться верхней и нижней губ – движения вверх-вниз. 
“Болтушка” 
Открыть рот, кончиком языка касаться верхней губы – движения вперед-назад. 
“Чашечка” 
Приоткрыть рот, края и кончик широкого языка поднять кверху в форме “чашечки”. 
“Красим верхний заборчик” 
Улыбнуться, приоткрыть рот, кончиком языка с внутренней стороны “красим” верхние зубы “кисточкой” — кончиком язычка. Движения вверх-вниз и влево-вправо. 
“Красим потолок” 
Открыть рот, кончиком языка проводить по твердому небу в направлении сзади-вперед. 
Звук “Ж”
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При произнесении звука “Ж”: губы вытянуты вперед и округлены, зубы сближены до расстояния 4-5 мм, кончик языка поднят к альвеолам верхних зубов, средняя часть спинки языка прогибается, задняя часть спинки языка поднята по направлению к мягкому небу, боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам, сильная струя воздуха проходит через две щели: между задней частью языка и мягким небом, и между кончиком языка и твердым небом, голосовые складки сомкнуты – производят голос. 
Артикуляционная гимнастика.
“Дудочка” 
С напряжением вытянуть вперед губы. 
“Кружочек” 
Приподнять верхнюю и нижнюю губы, обнажив сближенные зубы. 
“Непослушный язычок” 
Улыбнуться, слегка покусывать кончик широкого язычка. 
“Лопатка” 
Приоткрыть рот, широкий, мягкий, расслабленный язык положить на нижнюю губу.
 “Качели” 
Открыть рот, кончиком языка поочередно касаться верхней и нижней губ – движения вверх-вниз. 
“Болтушка”
 Открыть рот, кончиком языка касаться верхней губы – движения вперед-назад. 
“Чашечка 
Приоткрыть рот, края и кончик широкого языка поднять кверху в форме “чашечки”. 
“Красим верхний заборчик” 
Улыбнуться, приоткрыть рот, кончиком языка с внутренней стороны “красим” верхние зубы “кисточкой” — кончиком язычка. Движения вверх-вниз и влево-вправо. 
“Красим потолок” 
Открыть рот, кончиком языка проводить по твердому небу в направлении сзади-вперед. 
“Колокольчик” 
Тыльную сторону кисти руки приложить к горлу. Поочередно произнести звонкий и глухой звуки. При произнесении звонкого звука чувствуется вибрация голосовых складок, при произнесении глухого звука – вибрации нет. 
Звук “Ч”
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При произнесении звука “Ч”: губы вытянуты вперед и округлены, зубы сближены до расстояния 1-2 мм, боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам, кончик языка касается резцов, средняя часть спинки языка выгнута по направлению к твердому небу, весь язык несколько продвинут вперед, артикуляция в два этапа: средняя часть спинки языка поднимается к альвеолам верхних зубов и образует смычку; смычка между спинкой языка и альвеолами верхних зубов разрывается и образуется щель, струя воздуха сильная и короткая, голосовые складки разомкнуты – голос не производят. 
Артикуляционная гимнастика.
“Дудочка” 
С напряжением вытянуть вперед губы. 
“Кружочек” 
Приподнять верхнюю и нижнюю губы, обнажив сближенные зубы.
 “Непослушный язычок” 
Улыбнуться, слегка покусывать кончик широкого язычка. 
“Лопатка”
 Приоткрыть рот, широкий, мягкий, расслабленный язык положить на нижнюю губу. 
“Качели” 
Открыть рот, кончиком языка поочередно касаться верхней и нижней губ – движения вверх-вниз. 
“Болтушка” 
Открыть рот, кончиком языка касаться верхней губы – движения вперед-назад. 
“Чашечка” 
Приоткрыть рот, края и кончик широкого языка поднять кверху в форме “чашечки”. 
“Красим верхний заборчик” 
Улыбнуться, приоткрыть рот, кончиком языка с внутренней стороны “красим” верхние зубы “кисточкой” — кончиком язычка. Движения вверх-вниз и влево-вправо. 
“Красим потолок” 
Открыть рот, кончиком языка проводить по твердому небу в направлении сзади-вперед. 
“Грибок”
 Широкий, плоский язык присосать к твердому небу, боковые края языка прижать к коренным зубам. 
Звук “Щ”
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При произнесении звука “Щ”: губы вытянуты вперед и округлены, зубы сближены до расстояния 4-5 мм, кончик языка поднят до уровня верхних зубов, передняя часть спинки языка несколько прогибается, средняя часть спинки языка приподнимается к твердому небу, задняя часть спинки языка опущена и продвинута вперед, боковые края языка прижаты к верхним коренным зубам, сильная струя воздуха проходит через две щели: между средней частью языка и твердым небом, и между кончиком языка и альвеолами верхних зубов, голосовые складки разомкнуты – голос не производят. 
Артикуляционная гимнастика.
“Дудочка” 
С напряжением вытянуть вперед губы. 
“Кружочек” 
Приподнять верхнюю и нижнюю губы, обнажив сближенные зубы. 
“Непослушный язычок” 
Улыбнуться, слегка покусывать кончик широкого язычка. 
“Лопатка” 
Приоткрыть рот, широкий, мягкий, расслабленный язык положить на нижнюю губу. 
“Качели” 
Открыть рот, кончиком языка поочередно касаться верхней и нижней губ – движения вверх-вниз. 
“Болтушка” 
Открыть рот, кончиком языка касаться верхней губы – движения вперед-назад. 
“Чашечка” 
Приоткрыть рот, края и кончик широкого языка поднять кверху в форме “чашечки”. 
“Красим верхний заборчик”
 Улыбнуться, приоткрыть рот, кончиком языка с внутренней стороны “красим” верхние зубы “кисточкой” — кончиком язычка. Движения вверх-вниз и влево-вправо. 
“Красим потолок” 
Открыть рот, кончиком языка проводить по твердому небу в направлении сзади-вперед.

Источник: http://logoportal.ru/kompleksyi-artikulyatsionnoy-gimnastiki-na-raznyie-zvuki.html
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ApTuKynauums 3syka [LL]

YGb HeCKONSKO BbABHHYTH B1epEa;

36 e

Kown sabika noas k WEGy (32 anbaean), Ho He KacaeTcs ero, oBpasys
e BOKOBbE Kpas S5 NPHXUMAIOTCS 4y TDH K BEpRHUM KOperHM
353t He NPOYCKAA N0 GOKaM CTPYI0 BMAMXAEHOT0 BOAAYXa. [I0Ceperve
3iKa WAET TENNaA BO3AYLIMAA CTPYA, KOTOPAA OLKYLIAETCA NaROHSO.
Msroe HEGO NORHATO, MMOTHO NPHNVMAETCA K 3aBHEF CTeHKe TAOTKH,
33KpBaR NPOXOR BOSAYLIHOH CTPYE 8 HOCOBYIO NONOCTS;

Tonocosise casax pasomkyTH. fonoca Her.
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[YGb HECKOMSHO BbizBUNY TSl Brepes:
36 cOmens;
KOMUME 5358 NOZWAT X HEGY (53 aNsBEOT), HO He KBCAETCA €10, OGPASYS
e BOKOBbIE Kpa ASLa NpWNVMATCR HSHYTDN K BEPXHIM KOpernitt
3yt 4o NpOTYChas 10 GoralCTPyk0 BogXaGOTO B03YXa

locepeze Asita WAET TENNaA BOSRY1LHaR CTPYR, KOTOPaA OLLYLIBETCA
nagoHsio.
M0 WEGD TOHATO, WIOTHO TPWAMAGTCA K 3aHeR CTow® o,
SAPHIEAA POKOR BOSAYILHOR CTPY B HOCOBYI0 NOTOCTS;
Tonocossie casaiu cownyTe. Fonoo et
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ApTukynsauma 3syka [4]

yGbl OKpYrMEeHbl, Crerka BblOBUHYTbI Biepes;
3y6bl He cMblkatoTCs;
AsbIK:
= B MEPBbI MOMEHT KOHUMK S3bIKa NPON3BOANT CMbIYKY C KOPHAMU
BEPXHUX pesLoB, KaK npw 3Byke [T'];
= BO BTOPOI MOMEHT KOHUVK 5i3blka Mocre B3pbiBa OTXOAUT Hasaf k
anbBeonam, obpasysa 3[4ech CY>KeHue, Kak npu 3Byke [LW']. Becb A3blk
HanpsbkeH. MocepeamnHe sA3bika MOET KOPOTKas BO3AyLUHAs CTpyS,
KoTOpast OLLyLLaeTCs NafoHbIO Kak TONYOK BO3ayXa;

Msirkoe HEGO NOFHSATO, MPUKATO K BEPXHEN YACTW FNOTKY;
onocoBbIE CBSA3KN Pa3OMKHYTLI. [oMoca HeT. @ MyShared
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ApTtukynaums 3syka [LU]

['y6bl BbIABUHYTHLI BNEpes;

3y6bl BUAHBI 1 CONMKEHBI;

KoHuwmk s13bika nogHAT, k Byropkam 3a BepxHMMu 3ybamu (anbBeonam),
obpa3ys B 9TOM MecTe Lienb. BokoBble Kpasi i3blka MPUMbIKALT K
BHYTPEHHel CTOpOHe KopeHHbIX 3y6oB, 06pasys nocepeanHe A3blka
NPOAONbHbIV KaHan, No KOTOPOMY MPOXOANT CTPYS BbiAbIXaeMoro Bo3ayxa.
Bcsi Macca s13bika HanpsikeHa, KOpHeBas YacTb NPUNOAHSTa;

Msrkoe HE6O NOAHATO, NPWKATO K BEPXHEW YacTy rNoTKK;

[onocoBble CBA3KM pa3oMKHYTbI. [onoca HeT.




