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Весна - неповторимое время 

года, когда под звуки звонкой 

капели пробуждается вся 

природа. Тает снег, и далеко 

уходят холодные мысли долгой 

зимы. Вместе с солнечными 

лучами и первыми нежными 

цветами к нам приходит 

замечательный праздник 

8 Марта. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Как объяснить детям, что 

такое 8 марта 
Первый человек, которого мы любим в жизни, — конечно, мама. Эту любовь, самую 

естественную и бескорыстную, мы проносим через всю жизнь. Многие поэты и писатели обращались в 

своем творчестве к этой теме. Одни — трогательно печалясь об утраченном счастье общения с 

матерью, другие — с юмором вспоминая детские проделки. Но все же эти произведения отличает 

общее настроение: мама — это основа всей жизни, начало понимания любви, гармонии и красоты.  

8 марта — один из любимых праздников в нашей стране, это день не только мам, но и бабушек, 

учительниц, воспитательниц, а также девчонок, которые скоро вырастут и тоже будут мамами.  

Официально этот праздник называется Международным женским днем, и отмечают его во 

многих странах. 

Хотя каждый взрослый человек отлично знает, что такое Международный женский день, 

простое и доступное объяснение для детей того как появился праздник 8 марта, нередко вызывает 

трудности у большинства из нас. 

По этой причине малыши обычно знают лишь то, что в этот день нужно обязательно 

поздравлять мам, бабушек, воспитателей в детском саду и всех знакомых девочек. А вот почему делать 

это следует именно 8 марта остается для многих детей вопросом без ответа.  

Что за праздник отмечается 8 марта? В 1857 году, в начале первого весеннего месяца работницы 

нью-йоркских текстильных и швейных фабрик устроили митинг, требуя улучшить условия, в которых 

им приходится трудиться, а также поднять заработную плату. Эта демонстрация позволила им добиться 

того, что все требования работниц были выполнены, а созданные впоследствии профсоюзы стали на 

защиту прав женщин, работающих на различных предприятиях. 

Именно это достижение стало поводом для того, что через несколько десятилетий немецкий 

политик-женщина Клара Цеткин, которая посвятила свою жизнь борьбе за права представительниц 

слабого пола, предложила отмечать годовщину этого события как международный женский день.  

Вышеуказанную историю вряд ли поймут малыши, которые живут в современном мире. Потому, 

когда заходит речь о том, как появился праздник 8 марта — объяснение для детей должно быть более 

простым и понятным. 

Начните, например, с того чтобы рассказать ребятам, что женщины слабее мужчин физически, а 

потому их нужно защищать, заботиться о них и никогда не обижать. А чтобы все знали и всегда 

помнили об этом, придумали праздник для женщин — 8 марта. 

Такой ответ будет понятен каждому ребенку, и, кроме того, он будет способствовать тому, что с 

самого детства мальчики научаться уважать девочек и женщин, относиться к ним с нежностью и 

трепетом. 

Сегодня праздник, который отмечают 8 марта, не отождествляют с политическими вопросами. 

Он превозносит женщин как хранительниц семейного очага и прекрасных работниц, хороших подруг и 

незаменимых помощниц в любом деле. 

Поздравляя близких и любимых нами женщин с 8 марта, мы своим примером учим мальчиков 

не только уважительному отношению к женщинам, но и тому, что необходимо преподносить им 

красивые цветы, делать приятные сюрпризы и искренне говорить о своих чувствах.  

Поступая так, можно быть уверенными в том, что они непременно вырастут настоящими 

мужчинами, всегда будут ценить, уважать не только своих родных и близких, но и всех окружающих 

их женщин. 



 

Поздравляем наших  

мам 
 

 

Солнышко ласково 

Улыбнулось нам 

Наступает праздник 

Праздник наших мам! 

 

 

Я маму крепко поцелую, 

Обниму её родную. 

Очень я люблю её, 

Мама солнышко моё! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пусть услышат наши мамы, 

Как мы песенку поём, 

Вас родные наши мамы 

Поздравляем с женским днём! 

Поздравляем наших  

мам 
 



Поздравляем наших  

мам 
 



 
В преддверии празднования 75-летия со дня Победы в Великой Отечественной войне 

1941-1945 гг. в МДОУ «Детский сад № 9» прошла акция «Письмо ветерану» с целью 

воспитания патриотизма и гражданской позиции у дошкольников, а также воспитания 

уважения к защитникам нашей Родины. 

Мы считаем, что необходимо не дать забыть подрастающему поколению, кто и какой 

ценой выиграл самую страшную войну прошлого века, чьими наследниками мы остаемся, 

чем и кем должны гордиться, о ком помнить. 

В акции приняли участие ребята из группы №3 «Петушок», а также педагоги ДОУ. 

Мы верим в то, что наши письма хоть немного оттеснят боль тех страшных лет, 

которую ветераны носят в сердце. Пусть они знают, что мы любим их, ценим их подвиг и 

очень хотим, чтобы они оставались с нами как можно дольше. Главное – с помощью этих 

писем мы можем передать частицу нашего тепла, заботы и благодарности за мирное небо.  

Надеемся, что наши письма найдут своих адресатов и порадуют их. 

Участие в акции  

«Письмо ветерану» 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Театр-это таинство, сказка, волшебство. Для воспитателей детских дошкольных 

учреждений театр – это ещё и средство эмоционально – эстетического воспитания. 
Театрализованная деятельность вносит разнообразие в жизнь ребенка в детском саду, 

дарит ему радость от прикосновения к искусству. 

В марте в нашем детском саду проходила театральная неделя. Воспитатели всех 
групп познакомили детей с театром, были показаны настольные, кукольные сказки – «Три 

поросёнка»,  «Заюшкина избушка», «Теремок». 

А также были проведены театральные игры, где у каждого ребенка была своя роль, в 

которой они перевоплощались в сказочного героя.  
Благодаря неделе театра, которая проводится в нашем детском саду ежегодно, и 

стала традиционной, раскрепощается внутренний мир ребенка. Театрализованная 

деятельность учит детей быть творческими личностями, способными к восприятию 

новизны, умению импровизировать. 
Это наполняет жизнь наших воспитанников радостью и смехом. Вся театральная 

неделя сопровождалась улыбками и хорошим настроением. А в группах создавался 

весёлый эмоциональный настрой. 
 

Какое чудо — оказаться в сказке 

С героями оживших вдруг легенд! 

Нас удивляют их костюмы, маски, 

Захватывает действия момент. 

 

Неделя театра 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

Газета МДОУ «Детский сад № 9» г. Ярославль «В гостях у сказки».  

Ответственный редактор: Шапкина Н.Г. Электронную версию газеты Вы сможете 

найти на нашем официальном сайте по адресу: https://mdou9.edu.yar.ru  

Если говорить о времяпровождении, то 

можно заняться просмотром 

образовательных детских телепередач. Это 

самый удобный вариант как для детей, так и 

для их родителей. Сейчас, детские 

телеканалы транслируют легкие и понятные 

передачи, чтобы они получали образование 

дистанционно. Также подойдет вариант 

привлечь детей познавательными 

мультфильмами; 

 

 

Чем занять ребёнка во время карантина 

Настольные игры заинтересуют малышей на долгое время и помогут их развитию. 

Карточные игры помогут развить интуицию и высчитывать шаги соперника наперед; 

Чтение художественных книг — легкие и короткие рассказы помогут грамотно и 

четко формулировать свои мысли; 

Рисование улучшит креативность и фантазию; 

Игра в ассоциации; "Города" — самые распространенные устные игры для 

нескольких человек, которые развивают быструю реакцию и скоростное мышление у 

детей; 

Физическая зарядка поможет вашему ребенку быть в хорошей форме. Приседание, 

отжимание, скручивание, планка и другие виды упражнений можно совершать без 

сторонних атрибутов. Это способствует развитию спортивного характера у детей; 

Кулинарное мастерство детям — самый нужный навык, который пригодится каждому 

ребенку. Будь это мальчик или девочка разницы нет: готовить вкусную и полезную еду 

важно всегда.  

Уборка по дому — возьмите детей себе в ассистенты для домашних работ. Это 

поможет выработать привычку соблюдать чистоту и гигиену.  

Компьютерные игры — не самый полезный вариант времяпровождения, но помогают 

развеять скуку. 

Дети очень чувствительны, поэтому домашний карантин может негативно повлиять 

на их настроение. Старайтесь увлечь их интересными и развлекательными занятиями, 

чтобы они проводили время с пользой. 

Желаем всем здоровья! 


