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Здравствуй, ЛЕТО! 

 

Сколько солнца! Сколько света! 

Сколько зелени кругом! 

Что же это? Это лето 

Наконец спешит к нам в дом. 

Певчих птиц разноголосье! 

Свежий запах сочных трав, 

В поле спелые колосья 

И грибы в тени дубрав. 

Сколько вкусных сладких ягод 

На поляночке в лесу! 

Вот наемся я и на год 

Витаминов запасу! 

Накупаюсь вволю в речке, 

Вволю буду загорать. 

И на бабушкиной печке 

Сколько хочешь буду спать! 

Сколько солнца! Сколько света! 

Как прекрасен летний зной! 

Вот бы сделать так, что лето 

Было целый год со мной! 

 

Татьяна Бокова 
 



 

1 ИЮНЯ –  

День защиты детей 
 

   Лето – это прекрасная пора! Именно летом у детей есть прекрасная 

возможность получить заряд здоровья на весь год.  

   1 июня почти во всех странах отмечается Международный день 

защиты детей. Это не только один из самых радостных праздников 

для детворы, но и напоминание взрослым о том, что дети нуждаются в 

их постоянной заботе и защите, и что взрослые несут ответственность 

за них. 

   Ребята нашего детского сада также отметили этот светлый, 

красочный праздник. Дети рассказали стихи о лете, о детстве и спели 

весёлые песни. 

   К нашим воспитанникам пришли сказочные герои – Карлсон, Баба-

Яга, водяной и, конечно же само Лето. 

   Они развлекали детей, играли в весёлые игры, в которых, конечно 

же, победила дружба. 

   А в конце мероприятия устроили веселый флешмоб, который вовлек 

всех ребят в круг и никого не оставил равнодушным. 

   Праздник оставил в сердцах детей самые теплые воспоминания. 

 

Дети – наше будущее! Заботиться о них нужно каждый день, 

каждый час и каждую минуту. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пришел июнь. 

"Июнь! Июнь!" - 

В саду щебечут птицы. 

На одуванчик только дунь, 

И весь он разлетится. 

День защиты детей 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День защиты детей 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День России — государственный праздник Российской Федерации. 

В честь праздника наш музыкальный руководитель – Татьяна Петровна 

провела развлечение для детей. 

Появился этот праздник 12 июня 1990 года. Это означало, что Россия 

стала отдельным, самостоятельным государством. 12 июня – День 

России, день рождения Российской Федерации – свободного, 

самостоятельного государства.  

Накануне этого праздника с детьми проводятся беседы, что во главе 

нашего государства стоит  Президент. Даем информацию 

энциклопедического характера о гербе: что символизирует 

изображение, почему именно такой герб нашей страны. С детьми 

разучиваются стихи о России, песни о  родном крае. 

12 ИЮНЯ - День России 
 





На улице лето, а значит, что большую часть 

времени дети  проводят на свежем воздухе. 

Чтобы отдых оставил приятные 

впечатления и воспоминания, стоит заранее 

подумать, о каких правилах безопасности 

необходимо напомнить детям:  

1. Не все, что привлекательно выглядит, 

является съедобным. Лето – самое 

подходящее время, чтобы вместе с детьми 

изучить названия растений, ягод и плодов. 

На помощь придут энциклопедии, 

информация из интернета и ваши 

собственные знания. Если у вас есть сад, 

постарайтесь, чтобы в нем не росло ничего 

ядовитого. 

2. Осторожнее с насекомыми. 

 Поговорите о том, почему 

не нужно размахивать руками,  

если рядом летает оса. Почему лучше не 

пользоваться резко пахнущим мылом или 

детской косметикой с сильными ароматами, 

чтобы не привлекать насекомых сладкими 

запахами. Что сделать, если все-таки 

укусила пчела.  

3. Защищаться от солнца. Стоит, как 

можно раньше познакомить ребенка с 

солнцезащитным кремом и объяснить, для 

чего и как часто им пользоваться. И даже с 

учетом нанесенного крема нужно не 

забывать про головной, а также о том, что 

необходимо чередовать время пребывания 

на солнце с играми в тени. Расскажите о 

периодах самого активного солнца (с 10-00 

до 17-00) и объясните, что если ребенок 

чувствует, как ему начало щипать кожу, 

нужно сразу же уйти в тень. 

4. Купаться под присмотром взрослого. 

Даже если ребенок уверенно плавает или 

одет в специальные нарукавники, жилет и 

круг, обязательно будьте рядом 

внимательным наблюдателем и не 

упускайте его из виду. Так вы сможете 

видеть, что ребенок плавает в специально 

отведенном, неглубоком месте и 

контролировать потенциально опасные 

игры, которыми дети могут увлекаться в 

воде 

5. Мыть руки перед едой. А также овощи, 

фрукты и ягоды. Чтобы избежать инфекций 

и "болезней немытых рук", летом 

необходимо чаще напоминать детям о 

простых правилах гигиены, а также иметь с 

собой влажные салфетки на случай, если 

рядом не окажется воды. Также летом 

нужно тщательно следить за 

скоропортящимися продуктами и не 

хранить их при комнатной температуре. 

6. Одеваться по погоде и ситуации. Для 

жаркой погоды стоит выбирать одежду из 

натуральных тканей – "дышащую" и 

свободную.  

7. Пить достаточно воды. Хорошо, если у 

ребенка есть свой рюкзак, а в нем бутылка с 

водой, которую можно наполнить. При 

активных играх нужно напоминать о питье 

каждые 15-20 минут, а в особенно жаркие 

дни нелишним будет распылять на тело 

воду из пульверизатора.  



Театрализовано - оздоровительное 

развлечение «Помоги Колобку» 
     Сказки – это прекрасный и удивительный мир открытий для 

детей. Все малыши любят в сказки и верят в них. Ведь сказки 

учат маленьких читателей быть добрыми и справедливыми, 

заботливыми и дружелюбными, говоря о том, что добро всегда 

побеждает зло. 

     27 июня в группе Колобок прошло веселое и увлекательное 

путешествие по сказке. Ребята с интересом погрузились в 

сказку и помогли Колобку не попасть в лапки хитрой лисички. 

А всем зверятам, которые попадались на пути, наши дети 

подсказывали, что нужно делать, чтобы быть здоровыми. 
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Правила поведения на 

природе 


